
Ruta Romántica Semana del Matrimonio 
 
La Ruta Romántica debe ser un momento de encuentro entre los esposos, Nuestra intención es hacer ver 
la importancia del matrimonio y la familia, poniendo especialmente énfasis en nuestro propio 
matrimonio y en nuestra experiencia matrimonial. 
 
Para esto aprovecharemos un paseo/ruta por lugares de nuestros pueblos o ciudades y utilizaremos estos 
lugares para hacer ver la importancia del matrimonio propio y de la institución a lo largo de la historia 
de la humanidad, como el matrimonio aparece como ley natural por el bien de la sociedad y como Dios 
pensó en esta institución, más tarde sacramento, como camino para la salvación de las propias familias. 
 
 
Lugares 
 
Utilizaremos esta RUTA ROMÁNTICA, para acercar a la Iglesia a matrimonios que están un poco más 
alejado de la Iglesia, aunque está abierto para todos los matrimonios, hay matrimonios que no irán a una 
oración o incluso a Misa, pero si los podemos animar a hacer esta RUTA. Explicamos el valor artístico 
e histórico de los lugares que visitamos, pero principalmente lo que pretendemos es realizar una 
catequesis sobre el matrimonio y la familia. Pensamos en lugares que puede haber en cada pueblo o 
ciudad, para así ser más factible su realización, resaltaremos su valor histórico y artístico, pero también 
lo utilizaremos para reflexionar sobre el matrimonio. 
 
Templo, Ermita o lugar donde se encuentre el Santo/a Patrón/a o advocación a la Virgen 
 
Comenzaremos la Ruta en el lugar donde se venere a el Patrón del pueblo, haciendo referencia a que 
nuestros pueblos y ciudades tienen la figura de un Santo o de la Virgen María a la que se le pide 
protección para ese pueblo y también para sus habitantes y sus familias. Explicamos la vida del Santo, 
como modelo de vida y nos proponemos imitarle y a encomendarle nuestro matrimonio, nuestras 
familias y nuestros vecinos. Invitamos a los matrimonios que pidan por su matrimonio y por sus familias 
delante de la Imagen agarrados de la mano. Podemos rezar una oración todos que previamente hayamos 
elaborado o la oración propia del Santo o de la Virgen. 
 
Un lugar Oculto en el corazón de la ciudad. 
 
Puede haber un lugar significativo en algún lugar del pueblo, una Cruz, una imagen de algún personaje 
católico del pueblo, la Casa donde vivieran una familia piadosa o algún sacerdote que dejara huella en 
el pueblo ... 
 
En este lugar haremos especial mención a la trasmisión de la Fe en la familia, nosotros debemos ser 
los primero catequistas y no debemos hacer dejación de funciones en este aspecto tan importante como 
familia cristiana. Tener presente a Dios en nuestra vida cotidiana, con nuestro lenguaje, con nuestras 
oraciones y con nuestra forma de vivir, debe ser una de las tareas más importante como matrimonio con 
nuestros hijos. Celebrar en familia la Eucaristía, rezar juntos, bendecir la mesa …. deben ser algunos de 
los propósitos de esta parada. 
 
 
 
Escudos Heráldicos. 
 
En el Pueblo de San Vicente de Alcántara existen varios Escudos Heráldicos, aquí, además de explicar 
a que familia pertenecen y en que figuras aparecen en el escudo, haremos especial mención  a la 
importancia que tiene y ha tenido siempre la institución de la familia y hablaremos de lo que supone ser 



miembro de una familia, “Honrarás a tu padre y a tú madre”, podemos hacer ver que mis actos son 
importantes por lo que suponen también como miembro de una familia. A lo largo de la historia ha sido 
fundamental ser honrado, ser buen trabajador, buen padre, buen esposo, estas virtudes nos honran cono 
personas pero también honran a toda nuestra familia. 
 
 
Convento. 
 
En este lugar hablaremos de la importancia de la oración, en nuestra vida personal, también rezar 
en familia y encomendar siempre en nuestras oraciones a cada miembro de nuestra familia y orar 
por todas las familias que conozcamos y las del mundo. 

 

El Arco. 

Si existe un acceso en forma de arco o una puerta de arco de mediopunto haremos referencia al modo 
de construcción del Arco, donde no existe ningún tipo de argamasa para unir los sillares de granito, esta 
técnica constructiva para construir los arcos de medio punto es a la que hace referencia las escrituras 
cuando se menciona “la piedra que desecharon los arquitectos es ahora la piedra angular”, podemos 
hablar de que todas las personas son válidas, en la cultura del “descarte”, nosotros debemos ser 
conscientes de que todos somos queridos por Dios y que todo se sustenta si es Cristo el que soporta las 
dos partes del Arco (los esposos). 

 
La plaza. 
 
Junto a la Iglesia suele estar situada la plaza, el lugar público por excelencia, lugar de encuentro con los 
vecinos, lugar de juegos de los niños, lugar de encuentro de adolescentes y jóvenes. Nuestra vida también 
es pública y formamos parte de la sociedad, en especial formamos parte de una comunidad que no nos 
debe ser ajena, las vidas de los demás nos importan, porque son nuestros hermanos y debemos estar 
atentos a sus necesidades, involucrarnos en las tareas sociales nos hace mejores personas y por ende , 
mejores cristianos. El Señor nos pide que atendamos al pobre y el pobre no solo es el que no tiene medios 
materiales para vivir una vida digna, también esa persona que vive en soledad, esa persona que vive 
ajena a Dios, esa persona que solo piensa en si misma, hay muchas pobrezas, pero debemos mirar más 
haya de las paredes de nuestra casa o de nuestra parroquia, debemos mirar a la Plaza, a los que 
deambulan por ella a veces sin saber a donde van, presentar a Dios a los demás es la mayor obra de 
caridad, lógicamente atendiendo en todo lo que podamos pero sin olvidar lo importante, todos tienen 
derecho a conocer a Dios, a presentarles al Señor como el bien más preciado. 
 
 
 
La Catedral o La Iglesia Parroquial. 
 
La Iglesia suele ser estar situada en el centro del pueblo, los habitantes de las poblaciones a lo largo de 
la historia han querido que la Iglesia formara parte de sus vidas, la humanidad siempre ha tenido ese 
concepto de trascendencia y así han rendido culto a Dioses que los hacían formar parte de su vida 
cotidiana. Los católicos también hacemos que en nuestra vida esté presente Dios y por eso cuando 
nacemos presentamos a nuestros hijos ante Dios y ante la comunidad en el Bautismo, confirmamos 
nuestra fe en el sacramento de la Confirmación, asistimos a la Eucaristía, nos casamos delante de Dios 
y de la comunidad comprometiéndonos delante de todos a formar una familia, a respetarnos, a sernos 
fiel, a educar a nuestros hijos en la fe católica, despedimos a nuestros seres queridos y a nuestros vecinos 



e el último adiós, paramos a rezar delante del Santísimo o a las doce se nos recuerda a través de las 
campanas que es hora del Ángelus y pedimos a la Virgen por nuestras tareas, por nuestras familias o por 
que necesite de la ayuda y la compañía de María que nos pondrá delante de Jesús. 
 
Así como la Iglesia, la casa de Dios, está en el centro del pueblo, también Dios debe estar en el centro 
de nuestras vidas, hacer que sea el Señor el que nos mueve, que hagamos la voluntad de Dios y que 
vivamos la presencia de Dios cada día. Esto nos ayuda a afrontar con fe, esperanza y amor cada tarea 
que comencemos. 
 
En esta última parada haremos un acto sencillo de renovación de las “Promesas del Matrimonio”. 
Podemos terminar con un aperitivo, esto nos permitirá hablar con los matrimonios y quedar para otra 
ocasión proponiendo alguna otra actividad. 
 
Sería bueno tener una valoración de la actividad. 
 
 
 
 
 


