
Amor con los cinco sentidos
TALLER DE MANUALIDADES

OBJETIVOS
.- Celebrar el amor vivido juntos
.- Reconocer lo que nos une y compartirlo

PROPUESTA
.- Este actividad puede ofrecerse en un taller de manualidades para varios matrimonios o como un 
complemento de esta semana para que cada matrimonio haga en casa su original regalo en estos 
días especiales.
.- Entregaros mutuamente cinco cajas, una por cada sentido, en las que guardareis algo significativo 
para el otro relacionado con cada uno de ellos. 
         - Vista: foto de un lugar especial, color especial, …
         - Oído: canción favorita, baile,… 
         - Olfato: perfume, esencia de olor,…
         - Gusto: queso, gominolas,…
         - Tacto: anillo, algodón,…

DESARROLLO
.- Se ofrecen 5 modelos de cajas para recortar, doblar por la línea de puntos y montar. Se puede 
elegir una diferente para cada sentido o la misma para todos. (Págs. 1-5 del anexo). En su interior 
guardamos el objeto deseado e identificamos cada caja con la etiqueta del sentido correspondiente. 
Se añade también un texto relativo a cada sentido. (En la pág. 6 hay un modelo de etiqueta para 
cada sentido y una tarjeta con el texto que puede guardarse en cada caja).

Oído: La palabra dicha con amor, la escuchan los oídos, pero la entiende el corazón.
Vista: Hace falta tiempo para mirarse, para valorarse (AL 224)
Olfato: El recuerdo de un aroma despierta la memoria en el alma.
Gusto: Saborea las metas alcanzadas, los logros obtenidos con esfuerzo y dedicación.
Tacto: El amor necesita tiempo disponible y gratuito… para abrazarse sin prisa (AL 224)
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